Fruhstuck

sonnabends, sonntags und feiertags
10.00-13.30 Uhr

Stifses

English Scones 9,00
Frisch gebacken, mit Butter, Vanilleschmand und
hausgemachter Marmelade

Granola 10,00
Ofengerostetes Hafer-Granola mit knusprigen Kernen, Nussen,
Kokosflocken und Cranberrys. Dazu Naturjoghurt mit
Blutenhonig verfeinert, frisches Obst und Minze

Apfelpfannkuchen 12,00
Unser Klassiker: Suf3er Pfannkuchen mit karamellisierten
Apfelspalten, Vanilleschmand und Ahornsirup

Blaubeer-Pancake 13,00
In der Pfanne karamellisiert, dazu Vanilleschmand, Ahornsirup
und Blaubeer-Ragout

French Toast 14,00

Brioche, marinierte Zwetschgen, Ahornsirup, Zimt, Walnusse
und Minze

Energie-Booster am Morgen 0,25 5,00
Apfel-Karotte-Ingwer-Saft - frisch gepresst

Alle Preise in € inkl. gesetzlicher MwsSt. Einige Speisen enthalten Zusatzstoffe und Allergene.
Auf Wunsch erhalten Sie eine Ubersicht.



Deftiges

Pancake Montréal 14,00

Pfannkuchen mit knusprigem Bacon, Ahornsirup und
karamellisierten Apfeln

Chipotle-Avocado-Brot (vegan: Roggenbrot statt Baguette, ohne Feta) 15.00

Gerdstetes Baguette mit Guacamole und Feta, dazu
gepickelten roten Zwiebeln, Muhammara und Chipotle-Ol

Shakshuka (auf Wunsch vegan/ohne Ei) 1 5’00

Orientalischer Fruhstlcksklassiker:

Zwei Bio-Eier, pochiert in einer pikanten Tomaten-Paprika-
Sauce mit Kichererbsen, Kreuzkimmel und Chili. Verfeinert mit
Olivendl, Petersilie und Koriander. Dazu Casalino Baguette

New York Lox Toast 16,00
Gebratenes Butterbrioche mit Rote Bete-Hummus,
hausgebeiztem Lachs, Kapern, Rucola und Tomate.

Eggs Benedict ,Ufer” 17,00

Frisch gebackener Scone, hausgebeizter Lachs und
zwei wachsweiche Bio-Eier. Dazu Tomate, Rucola,
Zitronen-Sauerrahm-Mousseline und Sauce Hollandaise

Eierspeisen
Bio-Ei gekocht 3,00
RUhrei 12,00

Drei Bio-Eier von den glticklichen Hihnern aus der Region
Dazu Casalino-Baguette, Butter und kleiner gemischter Salat.

Extras:
drei knusprige Baconstreifen +3,00
halbe Avocado +2,50
hausgebeizter Lachs + 4,00

Alle Preise in € inkl. gesetzlicher MwsSt. Einige Speisen enthalten Zusatzstoffe und Allergene.
Auf Wunsch erhalten Sie eine Ubersicht.



Winzerfruhstuck fur zwei 39,50

Getranke
Secco vom Weingut Enk oder Orangensaft

Brotkorb
Baguette | Holzfaller Roggenkastle | Brotchen

English Scones
Hausgemachte Marmelade I Vanilleschmand

Zwei gekochte Bio-Eier

Naturjoghurt mit Blitenhonig
Frisches Obst | Granola | Minze

Etagere ,klassisch”

Ziegen-Obazda | Husumer | Hofkase | Chutney
Hausgebeizter Lachs | Guacamole | Kresse
Rillettes de Canard | Preiselbeerensenf | Brioche | Chorizo |
Coppa-Schinken
- oder -

Etagere ,Veggie"
Ziegen-Obazda | Husumer | Hofkase | Chutney
Rote Bete-Hummus | Guacamole | Feta | Muhammara
Mini-Shakshuka (ohne Ei) | Petersilie | Koriander

Alle Preise in € inkl. gesetzlicher MwsSt. Einige Speisen enthalten Zusatzstoffe und Allergene.
Auf Wunsch erhalten Sie eine Ubersicht.




Flammkuchen

Klassisch 13,00
mit Speck, Lauch, Schmand
Mediterran 15,00

mit Tomaten, Oliven, Rosmarin, Ziegenkdse und Honig

Klassische Brotzeiten

Kaseplatte 16,00

von Gut Backensholz (Bioland) Deichkase, Husumer, Kleine
Ziege, Hofkase, Friesisch Blue und Ziegen-Obazda mit
Apfelspalten, Walnussen & Chutney

Dreierlei Kdse von Backensholz 17,00

(Husumer, Hofkase, Friesisch Blue), Ziegen-Obazda, Coppa-Schinken,
Chorizo, Rillette, Butter und Chutney

Die Bio-Kaserei Gut Backensholz liegt direkt hinter dem
Deich bei Husum. Mehrfach ausgezeichnet fur ihren Kase,
der sogar internationale Top-Kase in den Schatten stellt.

Alle Preise in € inkl. gesetzlicher MwsSt. Einige Speisen enthalten Zusatzstoffe und Allergene.
Auf Wunsch erhalten Sie eine Ubersicht.



Heil3getranke

Kaffeespezialitéten

Espresso

Doppelter Espresso

Filterkaffee

Americano

Cappuccino

Milchkaffee

Flat white

Latte Macchiato mit doppeltem Espresso

mit Hafermilch

Tee
Frischer Ingwertee
Frischer Salbei-Zitronengras-Tee

Kannchen Tee

Schwarzer Thiele-Tee aus Ostfriesland

2,40
3,20
2,50
3,30
3,70
4,20
4,50
4,60
+0,50

4,20
4,20
4,50

Krautermix mit Ingwer und Zitronengras (Bio)

Gruner Tee

Heifse Schokolade

,Pasciok” Trinkschokolade von Pascucci

4,00

Alle Preise in € inkl. gesetzlicher MwsSt. Einige Speisen enthalten Zusatzstoffe und Allergene.

Auf Wunsch erhalten Sie eine Ubersicht.



Kaltgetranke

Mineralwasser

Magnus Imperial (prickelnd oder still)

Schorlen und Limonade
Apfelsaftschorle naturtrib
Rhabarberschorle

Fritz Kola

Fritz Kola zuckerfrei

Hausgemachte Limonade

Apfel-Ingwer-Limonade

Aus regionalen Holsteiner-Cox Apfeln, mit ganz viel
Liebe gemacht!

Traube-Rosmarin-Limonade

Sdfte
Orangensaft

Prickelnd

Secco
Weingut Enk, Nahe

7

Crémant Rosé “Etienne”, Bouvet-Ladubay

Perfekt als Aperitif und zum Anstol3en.
Elegant und intensiv

0,25
0,75

0,4
0,4
0,33
0,33

0,4

0.4

0,25

0,1

2,90
6,90

4,50
4,50
3,50
3,50

4,80

4,80

4,00

6,00

8,50

Alle Preise in € inkl. gesetzlicher MwsSt. Einige Speisen enthalten Zusatzstoffe und Allergene.

Auf Wunsch erhalten Sie eine Ubersicht.



